
10. Volkslauf: 10 km Lauf der Männer Handorf-Langenberg 21.07.2019

Vorname Nachname Verein Altersklasse Zeit Platzierung

Andreas Bröring Team ultraSPORTS 35 - 39 37:18.50 1

Christof Kues VfL Oythe 40 - 44 39:11.96 2

Patrick Olberding TuS BW Lohne Triathlon 18 - 29 42:19.54 3

Manfred Ochsenfahrt TV Dinklage 55 - 59 42:27.32 4

Thorsten Macke Vechta 45 - 49 42:53.47 5

Dawid Wadulla LT SW Osterfeine 35 - 39 44:40.01 6

Markus Kaufmann Lüsche 35 - 39 44:59.76 7

Jürgen Hoping Lohne 50 - 54 45:05.17 8

Jens Brune LT Handorf-Langenberg 40 - 44 45:15.60 9

Markus B. Klene Damme 40 - 44 45:54.26 10

Christian Roehling Steinfeld 35 - 39 46:43.38 11

Bernard Burwinkel HSV Quakenbrück 50 - 54 49:45.67 12

Sebastian Meyer Langenberg 18 - 29 50:59.73 13

Michael Pohl FSG Hagstedt 40 - 44 51:02.71 14

Uwe Middendorf LT Waldschleicher Lohne 45 - 49 51:03.75 15

Ludger Nordiek RSC Visbek 50 - 54 51:09.77 16

Bernhard Meyer Gino`s Laufteam
Langförden 50 - 54 51:23.45 17

Frank Bohne Holdorf 50 - 54 51:26.08 18

Antonius Schröer LT SW Osterfeine 55 - 59 51:57.35 19

Jürgen Hausfeld LT Waldschleicher Lohne 40 - 44 52:05.82 20

Michael Schmedes Langförden 40 - 44 53:02.38 21

Sebastian Budke Damme 40 - 44 53:06.34 22

Olaf Krüger Damme 50 - 54 53:11.70 23

Thorsten Schockemöhle GW Mühlen 50 - 54 53:42.97 24

Gerold Schwarberg Steinfeld 40 - 44 53:51.47 25

Udo Scheele Frisia Goldenstedt 55 - 59 54:22.86 26

Andreas Ostendorf Langförden 50 - 54 54:47.93 27

Walther Stach SV Holdorf 35 - 39 54:55.13 28

Jochen Steinkamp Lohne 35 - 39 55:11.10 29

Lars Krümpelbeck Damme 35 - 39 55:25.82 30

Josef Rolfes GW Mühlen 55 - 59 56:21.21 31

Daniel Hagena KMH & friends 35 - 39 56:41.38 32

Herbert Eichfeld Langförden 50 - 54 56:59.61 33

Stephan Sommer LT DW Hausstette 50 - 54 57:08.91 34

Urs Herberger Vechta 40 - 44 58:43.13 35

Dennis Meyer KMH & Friends 35 - 39 58:53.17 36

Jörg Runnebom GW Mühlen 45 - 49 59:00.79 37

Ludger Eveslage Burgläufer Dinklage 60 - 64 59:02.61 38

Peter Dammann Volksbank Vechta eG 50 - 54 59:23.41 39

Steven Sporkmann Holdorf 40 - 44 59:30.14 40



Vorname Nachname Verein Altersklasse Zeit Platzierung

Jürgen Kowski Großenkneten 55 - 59 59:40.25 41

Marc Landwehr SV Holdorf 35 - 39 59:58.94 42

Christian Bloemer Steinfeld 50 - 54 1:00:04.40 43

Jerome Punte Steinfeld 18 - 29 1:00:36.03 44

Olaf Deckmajer Lauftreff SW Osterfeine 45 - 49 1:00:43.54 45

Udo Eveslage LT Bahndammexpress 45 - 49 1:01:25.03 46

Matthias Müller-Wieferig LT Wigger 60 - 64 1:02:54.58 47

Frank Möllers TV Dinklage 45 - 49 1:03:41.44 48

Thomas Schaller Burgläufer Dinklage 45 - 49 1:05:58.09 49


