
10. Volkslauf: 10 km Lauf der Frauen Handorf-Langenberg 21.07.2019

Vorname Nachname Verein Altersklasse Zeit Platzierung

Iris Böckmann Praxis für Physiotherapie
Iris Meyer 30 - 34 46:49.61 1

Silvia Bultmann OSC Damme 60 - 64 48:00.96 2

Johanna Wieferig LT Wigger 60 - 64 48:03.32 3

Silvia Koditek LT Waldschleicher Lohne 55 - 59 48:48.11 4

Gisi Lüers Großenkneten 45 - 49 51:24.43 5

Claudia Gluche TuS BW Lohne 40 - 44 51:46.70 6

Birgit Heitlage Holdorf 50 - 54 52:23.75 7

Hannah Planteur VB Dammer Berge eG 30 - 34 53:10.10 8

Nicole Walker-Olberding TuS BW Lohne Triathlon 50 - 54 54:08.56 9

Tina Vocks Lauftreff SV Handorf-
Langenberg 40 - 44 55:00.41 10

Katja Köneke Menslage 30 - 34 55:46.68 11

Julia Stach SV Holdorf 30 - 34 56:02.03 12

Steffie Pöhlking KMH & Friends 35 - 39 56:40.48 13

Sabine Wilkens Laufgruppe SVA
Rechterfeld 40 - 44 58:32.78 14

Aloysia Dödtmann Burgläufer Dinklage 60 - 64 59:02.59 15

Daniela Landwehr SV Holdorf 35 - 39 59:48.64 16

Melanie Bösemann Burgläufer Dinklage 40 - 44 1:00:54.98 17

Annette Tabeling Burgläufer Dinklage 50 - 54 1:04:40.49 18

Pia Bohne Holdorf 18 - 29 1:04:41.37 19

Ursula Lampe Burgläufer Dinklage 60 - 64 1:06:29.99 20

Britta Brune LT Handorf-Langenberg 35 - 39 1:07:54.09 21


