28. SgH Fruhjahrslauf: 5 km Lauf der Manner Bakum 02.03.2019

Frank Grafediinkel LSF Oldenburg 16:05.62

Daniel Triller SEN Vechta 17 18:33.62 2
Nils Uptmoor GW Brockdorf 35 19:54.45 3
Simon Baumann Vechta 16 19:55.67 4
Frank Meyer Stdlohne 45 20:14.69 5
Jens Peters Bakum 35 21:12.62 6
Daniel Nacke BW Liische 40 21:50.44 7
Peter Asbrede GW Brockdorf 50 21:57.45 8
Hendrik Scheele Vechta 40 21:58.70 9
Christian Meyer Endmorane Kroge 45 22:01.63 10
Markus Becker SFN Vechta 18 22:19.42 11
Carl-Philipp Hintze RSG Lohne - Vechta 09 23:10.32 12
Jan Niemann Bakum III 18 23:41.31 13
Leo Bokern Bakum 18 24:41.47 14
Jurgen Krieger Vechta 40 25:44.00 15
Ralf Wiese Bakum III 30 26:04.24 16
Dirk Beerling SC Bakum 30 26:04.50 17
Torben Schmutte SC Bakum 45 26:26.15 18
Dennis Steinkamp LT SW Osterfeine 18 26:50.82 19
Gerhard Seehorst SEN Vechta 60 26:52.12 20
Andreas Siemer LT Bahndammexpress 45 27:01.53 21
Stephan Gottke - 40 27:29.39 22
Stephan Gottke - 13 27:29.82 23
Franz-Josef Bultmann OSC Damme 60 27:37.11 24
Heinz-Georg Becker LT Waldschleicher Lohne 55 28:26.33 25
René Gemoll SC Bakum 35 28:57.43 26
Leo Scheele SC Bakum 10 29:53.01 27
Glinter Schroder Hunteburger SV 75 31:01.72 28
Andre Krosche SC Bakum 35 38:42.79 29
Mats Krosche SC Bakum 06 38:42.79 30



