Silvesterlauf: 3 km Lauf der Manner Miihlen 31.12.2018

Alexander Hasselbach Steinfeld 9:20.25

Fabian Schulte OSC Damme 18 10:47.17 2
Daniel Triller SEN Vechta 16 10:52.06 3
Patrick Asbrede Barmbek 30 11:42.98 4
Frank Meyer Studlohne 45 12:16.39 5
Klaus Kessing OSC Damme 30 12:22.98 6
Robert David Twistringen 10 12:48.27 7
Clemens Bramlage Laufgruppe Rechterfeld 11 13:11.09 8
Paul Hillsmann ‘I‘};‘l?fi;riﬁp%‘zdlterfeld 12 13:11.36 9
Peter Kessen GW Miihlen 55 13:12.27 10
Matti Hannover GW Miihlen 08 13:14.54 11
Hendrik Kohake SW Osterfeine 11 13:17.11 12
Sebastian Hannover RSG Lohne-Vechta 35 13:18.79 13
Anton Middendorf TV Dinklage 2. F-Jugend 07 13:24.61 14
Dirk Middendorf TV Dinklage 2. F-Jugend 40 13:28.48 15
Norbert Holzenkamp Lohne 50 13:33.50 16
Carl-Philipp Hintze RSG Lohne-Vechta 08 13:33.93 17
Ben Hennig BW Lohne Leichtathletik 08 13:39.61 18
Torge Schuling SC Bakum 09 13:40.60 19
Christoph Bockmann GW Miihlen 09 13:44.74 20
Kai Hennig RSG Lohne-Vechta 40 13:47.00 21
Johann Kohake TuS BW Lohne 08 13:47.66 22
Mustafa Ali TKD Lohne 15 13:51.25 23
Jerome Grosl Diepholz 17 13:52.61 24
Friedrich Barklage VEL Oythe 11 14:05.64 25
Paul Hartwig BW Lohne 17 14:12.46 26
Christoph Hugenberg Holdorf 50 14:17.27 27
Lukas Kiihling GW Miihlen 09 14:17.46 28
Jelde Fangmann GW Miihlen 08 14:19.73 29
Jan Briining GW Miihlen 10 14:20.20 30
Julien Peukert Barnstorf 10 14:29.14 31
Silas Menzel TV Lohne 10 14:41.40 32
Velit Belli Vechta 11 14:52.62 33
Achim Von der Heide GW Mithlen 45 14:53.01 34
Finn Scheele Lohne 08 14:54.75 35
Erik Ferneding Vechta 13 14:57.39 36
Ulrich Seeger Lohne 55 14:59.06 37
Christian Bliimlein TV Lohne 45 15:11.04 38
Stephan Kohake BW Lohne 40 15:15.49 39

Tim Lichtenstein GW Miihlen 11 15:16.35 40



Nils Bornhors TV Dinklage 15:18.31

Jan Rochte BW Lohne 11 15:18.36 42
Mark Volkerding GW Miihlen 14 15:19.78 43
Sebastian Speckmann GW Miihlen 45 15:21.07 44
Henrik Bokern GW Brockdorf 14 15:21.41 45
Jarno Pille GW Miihlen 07 15:22.15 46
Ingo Scholz TV Dinklage 45 15:26.91 47
Ridiger Andras Lohne 08 15:28.57 48
Gerhard Seelhorst SEN Vechta 55 15:31.98 49
Hannes Lichtenstein Lohne 12 15:32.78 50
Leonard Hannover Cappeln 12 15:35.25 51
Kai Pille GW Mithlen 35 15:36.36 52
Holger Prekel GW Miihlen 35 15:37.87 53
Johannes Speckmann GW Miihlen 09 15:40.23 54
Johann Schypke GW Miihlen 10 15:45.24 55
Max Hausfeld BW Lohne 09 15:47.07 56
Theo Balster VIL Oythe 11 15:49.72 57
Leon Kaisel BW Lohne 13 15:53.66 58
Johannes Barklage Vechta 09 15:55.96 59
Florian Kotte Steinfeld 35 15:57.82 60
Martin Pundt BW Lohne 50 15:58.55 61
Gustav Kock Vechta 10 16:01.62 62
Friederich Meyer GW Miihlen 11 16:02.10 63
Linus Bramswig Krimpenforter 10 16:10.60 64
Leo Schlaack VFL Engelskirchen 14 16:10.74 65
Henrik Rosener Lohne 10 16:12.42 66
Andre Harpenau DLRG Steinfeld 45 16:13.70 67
Emil Schumacher SEN Vechta 08 16:14.10 68
Mats Hohle Lohne 11 16:14.33 69
Mats Mertin SV Werder Bremen 10 16:16.47 70
John Pille TKD Lohne 13 16:17.70 71
Henri Deters BW Lohne 08 16:18.43 72
Justus Hoehle BW Lohne 12 16:18.77 73
Andre Witte GW Brockdorf 14 16:19.87 74
Ferdinand Bosche Zeltlager Brockdorf 55 16:21.67 75
Oskar Reinke Lauftreff SVA Rechterfeld 08 16:23.23 76
Dennis Steinkamp LT SW Osterfeine 18 16:24.53 77
Florian Meyer Jssgggge'Ehrendorf = g 16:29.77 78
Fiete Hoffmann Miihlen 11 16:30.67 79
Christian Arlinghaus Bokern 50 16:32.31 80
Moritz Heitmann Bockrunde Lohne 08 16:32.70 81

Carl Stuke SV Kroge 12 16:33.65 82
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Frank Trenkamp GW Miihlen 20:34.44

Gerhard Schwobe Steinfeld 70 20:38.84 170
Nils Uptmoor GW Brockdorf 35 20:48.31 171
Kjell Biinger TuS BW Lohne 08 20:49.22 172
Carsten Zimmermann Falke Steinfeld 08 21:00.61 173
Karl Borgerding GW Miihlen 10 21:02.99 174
Markus Deters GW Mithlen 35 21:13.43 175
Hermann Menke-Zumbragel GW Miihlen 60 21:13.78 176
Sjard Bilinger GW Brockdorf 05 21:14.62 177
Klaus Zerhusen Team Luchsweg 40 21:17.38 178
Karl-Heinz Tegenkamp Lohne W 75 21:29.24 179
Joost Hawickhorst Lohne 13 21:31.77 180
Julius Beier GW Miihlen 10 21:32.49 181
Fiete Deters GW Mihlen 06 21:33.10 182
Hennes Hawickhorst Lohne 07 21:33.41 183
Jan Westermann GW Miihlen 07 21:44.49 184
Lasse Deters GW Miihlen 06 21:45.13 185
Thomas Bramswig Krimpenforter 40 22:05.68 186
Henri Scheele BW Lohne 05 22:37.04 187
Enno Schypke GW Miihlen 05 22:38.33 188
Matthias Westermann GW Miihlen 50 22:38.74 189
Alfred Espelage TV Dinklage 60 22:44.38 190
Martin Kogel gﬁiggg“s St.Amma g 23:0050 191
Thomas Trenkamp GW Miihlen 40 23:15.05 192
Hannes Westermann GW Miihlen 05 23:32.02 193
Theo Brinkmann Lohne 05 23:47.01 194
Edda Kroger GW Miihlen 08 24:19.62 195
Glinther Horstmann TV Dinklage 65 24:43.77 196
Lennart Horstmann Bockrunde Lohne 13 24:55.84 197
Josef Horstmann Miihlen 70 24:58.40 198
Benedikt Varnhorn Miihlen 06 25:49.25 199
Andreas Heiland Minchen 60 31:17.94 200

Jurgen Land Goldenstedt 12 1:17:16.45 201



