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Alexander Hasselbach 1994ohne4514 M 00:37:37.2451 1 1M

Stefan Fangmann 1995Athletic One4500 M 00:39:06.1692 2 2M

Christoph Bethke 1983ohne4540 M 00:39:51.5813 3 1M35

Benni Heinrich 1994Hunteburger SV4034 M 00:41:17.4994 4 3M

Ben Jürdens 2002Kinderlauftreff Vlotho4020 M 00:41:25.6895 5 1MK J18

Eduard Abrams 1986ZF Friedrichshafen4543 M 00:42:14.3976 6 1M30

Amen Abaker 1999ohne4544 M 00:44:13.2907 7 4M

Marcel Wilhelm 2000SV Gehrde läuft...4506 M 00:45:06.3438 8 1MK J20

Markus Kaufmann 1981Lüsche4547 M 00:45:29.7349 9 2M35

Sybilla Schunk 1994OSC Damme4546 W 00:46:23.98710 1 1W

Sascha Timphus 1971GW Mühlen4538 M 00:46:29.12211 10 1M45

Lars Wiebke 1974TUS Jahn Werdohl4501 M 00:47:00.56212 11 2M45

Justus Krebeck 2001SW Osterfeine4539 W 00:47:23.36413 2 1WK J20

Elisabeth Lemke 1986SFN Vechta4545 W 00:47:28.94414 3 1W30

Julian Heinrich 1999Bohmte4035 M 00:48:04.72015 12 5M

Werner Blömer 1984Vechta4000 M 00:48:37.47516 13 3M35

Pascal Meißner 1986ohne4029 M 00:49:23.11517 14 2M30

Andreas Zobel 1971NextGeneration4548 M 00:49:37.60118 15 3M45

Marlene Riesselmann 2000Lohne4528 W 00:49:49.28219 4 2WK J20

Regina Hesse 1958VfL Holsen4012 W 00:50:00.44220 5 1W60

Niklas Stärk 1992cleverfit Damme4301 M 00:50:13.28621 16 6M

Susan Lessander-Brandt 1973Feminin Aktiv Fitness4014 W 00:50:24.24422 6 1W45

Andreas Robke 1978SW Osterfeine4004 M 00:50:36.34723 17 1M40

Tino Sanftenberg 1979Steinfeld 4003 M 00:50:43.02824 18 2M40

Gisela Bröring 1955SFN Vechta4536 W 00:50:49.67125 7 2W60

Christian Trumme 1974Steinfeld / Harpendorf4002 M 00:51:16.71426 19 4M45

Andreas Rechtien 1959Alfhausen4515 M 00:51:52.04327 20 1M60

Sven Richter 1991cleverfit Damme4303 M 00:51:53.49428 21 7M
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Mandy Brinkmann 1984LT Waldschleicher Lohne 4010 W 00:51:54.32129 8 1W35

Maria Robke-Piening 1966SW Osterfeine4030 W 00:52:02.60330 9 1W50

Markus Holtmeyer 1970BW Hollage4516 M 00:53:18.45631 22 5M45

Guido Völler 1981ohne4016 M 00:53:19.87532 23 4M35

Stärk Stephan 1983SW Osterfeine4015 M 00:54:19.29633 24 5M35

Claudia Gluche 1977BW Lohne4532 W 00:54:26.41234 10 1W40

Andreas Kirchner 1991ohne4017 M 00:54:41.38535 25 8M

Melanie Bösemann 1977Burgläufer Dinklage4529 W 00:54:49.14936 11 2W40

Katharina Kurdisch 1996cleverfit Damme4300 W 00:54:55.36037 12 2W

Elke Renze 1972SV Gehrde läuft...4505 W 00:55:32.91638 13 2W45

Wibke Groneick 1982TuS Bersenbrück4018 W 00:55:37.83839 14 2W35

Urs Herberger 1978Vechta4023 M 00:55:40.90140 26 3M40

Jochen Steinkamp 1981ohne4542 M 00:55:43.59241 27 6M35

Melanie Jürdens 1968Kinderlauftreff Vlotho4021 W 00:55:59.00042 15 2W50

Aloysia Dödtmann 1958Burgläufer Dinklage4534 W 00:56:35.12343 16 3W60

Marco Otte 1975SW Osterfeine4024 M 00:56:52.04444 28 4M40

Michaela Schwed Mi 1966HSV4533 W 00:57:51.04345 17 3W50

Markus Prüllage 1985cleverfit Damme4302 M 00:57:53.53946 29 3M30

Larissa Meier 1994FC Oppenwehe2543 W 00:57:54.08647 18 3W

Dominik Müller 1992ohne5589 M 00:57:54.60648 30 9M

Michael Schroeder 1980Lauffreunde Ost Visbek4531 M 01:00:18.92049 31 7M35

Ursula Lampe 1958Burgläufer Dinklage4535 W 01:01:25.42050 19 4W60

Stefan Schurr 1984Damme4007 M 01:02:37.69251 32 8M35

Jörg Pille 1972Lauftreff liebe Falken4525 M 01:02:46.60052 33 6M45

Dieter Faske 1965BW Langförden4522 M 01:03:22.85253 34 1M50

Ulrich Matzk 1956Lauffreunde Ost Langförden4530 M 01:03:49.97954 35 2M60

Mechthild Nordlohne 1966LT Waldschleicher4520 W 01:05:00.40955 20 4W50

Ulrike Wielenberg 1980SW Osterfeine4031 W 01:05:59.37456 21 3W35
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Sandmann Jonas 1997SV Kroge4025 M 01:06:00.76257 36 10M

Gertrud Hartke 1958LT Waldschleicher4549 W 01:06:06.59658 22 5W60

Heinz-Georg Becker 1963Waldschleicher Lohne4537 M 01:06:22.02159 37 1M55

Uwe Mauke 1958LT Waldschleicher4523 M 01:06:22.61460 38 3M60

Adelheid Schockemöhle 1968GW Mühlen4028 W 01:06:40.15661 23 5W50

Florence Martin 1973LT Waldschleicher Lohne4521 W 01:10:28.19362 24 3W45

Susanne Bildhauer 1979Vechta4026 W 01:10:36.66663 25 3W40

Sabine Hartmann 1969Bad Laer4008 W 01:10:45.20264 26 6W50

Heinz-Hermann Weitkemper 1954DLRG-Löhne4524 M 01:12:21.65365 39 1M65

Frank Berends 1979ohne4503 M 01:13:50.64866 40 5M40
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