
28. SgH Frühjahrslauf: 10 km Lauf der Männer Bakum 02.03.2019

Vorname Nachname Verein Altersklasse Zeit Platzierung

Stefan Fangmann athletikone 18 36:12.21 1

Tobias Penski TuS BW Lohne Triathlon 35 36:29.65 2

Christoph Zerhusen Bakum 35 37:21.23 3

Arne Vink OSC Damme 18 38:43.19 4

Lars Ulbrich Vechta 35 39:49.21 5

Tobias Langeland Bakum III 30 39:56.66 6

Markus Kaufmann Alte Herren Lüsche 35 40:48.87 7

Dawid Wadulla LT SW Osterfeine 35 41:54.81 8

Lukas Eiken BW Lüsche 18 42:08.50 9

Lennard Schillmöller Vechta 18 42:36.99 10

Lino Warnking SC Bakum 18 42:41.45 11

Frank Storck OSC Damme 45 43:09.00 12

Dominik Hartmann Bakum 35 44:58.60 13

Werner Blömer Vechta 35 45:32.19 14

Karl-Heinz Evers LT SFN Vechta 50 46:16.29 15

Hermann Josef Wigger - 60 46:34.39 16

Manfred Moormann RW Damme 50 46:49.28 17

Ulrich Pille Vechta 40 47:03.90 18

Dominik Niehaus-Töppe Lohne 40 48:03.49 19

Niklas Swat Lohne 45 48:25.64 20

Wolfgang Queer Welper Runners 40 48:26.38 21

Daniel Seelhorst LT Waldschleicher Lohne 40 48:33.15 22

Stefan Pille Vechta 40 48:39.59 23

Markus Blömer Dinklage 50 48:58.01 24

Christian Mihlan Lohne 55 49:35.99 25

Markus Hanke Schwindelfuss 96 45 49:38.08 26

Jürgen Hausfeld LT Waldschleicher Lohne 40 49:38.67 27

Hendrik Spille Bakum III 30 49:58.19 28

Stefan Nowack LT Waldschleicher Lohne 55 50:15.48 29

Jürgen Werring run4fun 50 50:21.80 30

Norbert Schöneich Langförden-Nord 45 50:40.47 31

Jürgen Hüttig Dinklage 40 51:03.26 32

Dirk Ostendorf Burgläufer Dinklage 45 51:16.26 33

Lasse Minning OSC Damme 12 51:16.62 34

Udo Eveslage LT Bahndammexpress 45 51:51.21 35

Michael Wehring - 60 52:24.75 36

Peter Werring run4fun 50 52:34.23 37

Dieter Hackmann LON Vechta 50 52:53.96 38

Jörg Gescher Hunteburg 50 53:13.69 39

Jörg Runnebom GW Mühlen 45 54:30.00 40



Vorname Nachname Verein Altersklasse Zeit Platzierung

Stefan Grüterich GVWE 50 54:58.04 41

Matthias Tepe LON Vechta 50 54:58.10 42

Andreas Willenbrink Bakum 30 55:39.78 43

Daniel Sommer Bakum III 18 56:01.99 44

Steffen Brinkmann EWE läuft 18 57:59.40 45

Jens Müller SC Bakum 45 57:59.45 46

Reinhold Schuling LT Hausstette 55 58:27.14 47

Norbert Überfeldt Vechta 65 59:15.67 48

Ulrich Matzk Lauffreunde Ost
Langförden 60 59:18.02 49

Roman Honkomp Bakum III 30 59:59.06 50

Peter Krolage LF SFN Vechta 50 1:00:27.62 51

Frank Drees Bakum III 18 1:00:38.96 52

Dirk Borgerding Bakum III 40 1:00:57.44 53

Rainer Espelage LT Waldschleicher Lohne 55 1:01:36.21 54

Manfred Ostendorf VfL Oldenburg 75 1:01:37.29 55

Stephan Sommer LT DW Hausstette 50 1:03:00.09 56

Philip Sommer LT DW Hausstette 12 1:03:00.09 57

Alex Peltzer TuS Frisia Goldenstedt 85 1:37:46.85 58


