Silvesterlauf: 10 km Lauf der Manner Miihlen 31.12.2018

Andreas
Elmar
Lars
Gerrit
Christof
Tobias
Christian
Patrick
Michael
Dominik
Felix
Christian
Andreas
Christian
Peter
Tobias
Benedikt
Lars
Manfred
Hendrik
Tim
Florian
Matthias
Christian
Thomas
Dirk
Thorsten
Alexander
Franz
Frank
Christian
Elmar
Jurgen
Frank
Johannes
Ralf
Dieter
Hubert
Jochen

Andreas

Broring
Nyhuis
Rolfes
Meyer
Kues
Penski
Oelke
Olberding
Liesse
Franke
Strothmeyer
Broering
Fortmann
Broring
Liesse
Biinte
Hintze
Ulbrich
Ochsenfahrt
Abeln
Limbers
Bergmann
Fortmann
Trumme
Wigger
Bernholt
Macke
Thole
Steinkamp
Pellenwessel
Meyer
Friedrich
Hoping
Glose
Meyer
Reinsch
Rohnstock
Brink
Thobe
Schlaack

SV Kroge-Ehrendorf
OSC Damme

clever fit Damme

OSC Damme

VIL Oythe

TuS BW Lohne Triathlon
ZF Betriebssport

TuS BW Lohne Triathlon
VIL Oythe

SG Diepholz

GW Miihlen

Team Ultra Sports

RW Damme

TuS BW Lohne

TV Dinklage

Hamburger Laufladen
TuS BW Lohne Triathlon
Vechta

TV Dinklage

Tus BW Lohne

Post Sv Tiibingen
Damme

TuS BW Lohne Triathlon
Steinfeld

LT Waldschleicher

RW Damme

Vechta

Damme

LT SW Osterfeine
Schemde-Sud

MTV Barnstorf

MST ABI 2003

Lohne

TuS Bersenbriick

BW Lohne

Goldenstedt

Bramscher Rumlaufer
GW Miihlen

VFL Engelskirchen

35

45
18
30
35
35
45
18
40
18
18
40
40
30
40
35
35
30
55
45
35
40
35
35
18
40
45
35
50
55
30
35
50
50
18
45
60
45
18
45

32:43.59
33:29.43
33:50.14
34:21.30
34:22.00
34:49.33
34:51.66
35:13.31
35:13.65
35:34.90
35:38.55
35:41.63
35:42.71
36:13.05
36:33.14
37:38.01
37:58.98
37:59.48
38:00.01
38:08.72
38:17.81
38:24.57
38:35.48
38:39.31
38:52.70
38:57.72
39:15.36
39:23.80
40:01.10
40:03.16
40:15.58
40:17.95
40:24.14
40:33.93
40:36.43
40:36.86
40:37.58
40:40.21
40:41.11
40:42.12
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Frank
Felix
Frank
Tobias
Jan-Philip
Stefan

Lorenz
Michael
Timo

Jan

Alfred
Christopher

Franz

Manfred
Frank
Harald
Christian
Jork
Thomas
Steffen
Bernhard
Marius
Dennis
Dennis
Otto
Bernhard
Ansgar
Jonas
Andreas
Reinhard
Fabian
Hendrik
Florian
Andreas
Dieter
Christoph
Thomas
Ted
Julian
Markus
Christoph

Heiko

Willenbring
Koch
Placke
Diephaus
Wieferig
Liicking
Kithe

Niehaus

Bokern
Zerhusen
Harms-Zerhusen

Arkenau
Bokop

Moormann
Storck
Nehls
Rohling
Manske
Trimpe
Boning
Hartz

Pille
Bromlage
Thorméhlen
Themann
Moennig
Witbker
Sextro
Hoyer

Klose
Landwehr
Henke
Lange
Rorsch
Ochsenfahrt
Zerhusen
Bohmann
Moénning
Heye-Enneking
Kruse

Rickelmann

Porst

GW Miihlen
Damme

BW Lohne

LON Vechta
Eintracht Frankfurt
SV Carum

TuS Bersenbriick

TV Dinklage 1. Herren
Handball

GW Brockdorf
GW Miihlen
Lohne

KMH & Friends

Kneipp-Verein Vechta e.
V.

RW Damme

OSC Damme

TuS Bersenbriick
Falke Steinfeld
Dusseldorf

TUS Badbergen
KMH & Friends
Lactat-Wunder Emsland
Berlin

BS Vérden

Jahn Regungslos
Lutten

Roadrunners Varrel
HSV

Dinklage

Lohne

Team Holdorf - Bahnhof
SV Holdorf

GW Miihlen

GW Miihlen
Osnabrick

TV Dinklage

Bakum

Dei Windbrakers
Burglaufer Dinklage
Damme

Hunteburg

Holdorf

DSTG Ortsverband
Vechta

18
18
45
18
35
40

18

18
18
50
35

18

50
45
55
35
30
30
30
50
18
40
18
45
50
40
18
45
50
18
18
30
35
50
35
45
45
18
40
30

40

40:42.32
40:45.14
40:46.31
40:47.74
40:54.77
41:01.45
41:06.71

41:07.94

41:07.97
41:20.16
41:20.36
41:21.73

41:26.42

41:27.15
41:27.46
41:36.66
41:41.46
41:43.83
41:47.89
41:48.01
41:51.05
41:55.26
41:57.14
42:02.32
42:05.55
42:11.61
42:13.85
42:16.58
42:18.73
42:33.21
42:35.09
42:39.43
42:43.69
42:43.78
42:45.76
42:45.87
42:48.82
42:57.84
42:58.45
43:02.60
43:07.92

43:15.84

42
43
44
45
46
47

48

49
50
51
52

53

54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82



Jurgen Dychrup LT Visbek 43:28.90

Tobias Nordlohne TV Dinklage 18 43:36.53 84
Markus Vocks SV Handorf-Langenberg 40 43:38.02 85
Stefan Nordlohne GW Miihlen 30 43:40.16 86
Frank Rehe GW Brockdorf 45 43:45.95 87
Malte Hofmann Mukki Latte 50 43:46.72 88
Markus B. Klene Damme 40 43:48.75 89
Max Franz M-Fit 30 43:48.81 90
Markus Ifflander LT Waldschleicher Lohne 18 43:51.48 91
Thomas Stosun Goldenstedt 50 43:59.09 92
Christoph Schlarmann TV Dinklage 18 44:06.51 93
Fabian Sextro TV Dinklage 17 44:08.92 94
Sebastian Meyer Personaltrainer / Bohne 18 44:12.18 95
Werner Blomer Vechta 30 44:13.95 96
Tobias Minch TuS BW Lohne Triathlon 30 44:14.39 97
Ulrich Pille Vechta 35 44:17.92 98
Steffen Espelage TV Dinklage 18 44:18.27 99
Markus Kruse TuS BW Lohne Triathlon 40 44:23.06 100
Dennis Vaske SC Bakum 30 44:33.98 101
Jan-Bernd Ferneding LT Waldschleicher Lohne 30 44:35.58 102
Thomas Espelage TV Dinklage 30 44:38.90 103
Sven Brinkmann Dinklage 40 44:41.55 104
Steffen Glaw LT Lauland 45 44:41.89 105
Thorsten Runnebohm Lohne 40 44:43.16 106
Stefan Herzog TuS BW Lohne 45 44:43.17 107
Christian Nieberding Steinfeld 30 44:44.57 108
Peter Merk TuS Neuenkirchen 40 44:45.08 109
Daniel Wekenborg Clever Fit Damme 18 44:47.30 110
Julian Moormann SV Holdorf 18 44:48.33 111
Franz-Josef Tapken LT Waldschleicher Lohne 50 44:54.57 112
Bernd Arkenberg Harpendorf 50 44:55.88 113
Martin Bofse TuS Bersenbriick 55 44:57.70 114
Timm Niesner Aschen 30 44:57.70 115
Christoph Gerecke Salzgitter 35 44:59.16 116
Serdar Yicel M-Fit 30 45:00.72 117
Jens Runnebohm Lohne 40 45:01.01 118
Andreas Maier SV Carum 35 45:05.19 119
Burkhard Meyer GW Miihlen 45 45:06.64 120
Ansgar Suding LT Waldschleicher Lohne 45 45:07.04 121
Heiner Deters Bakum 45 45:11.33 122
Stefan Wulfing TV Dinklage 18 45:17.27 123
Heiner Gieske TuS Neuenkirchen 60 45:20.85 124

Peter Bekermann TuS Bersenbriick 55 45:27.57 125



Antonius
Werner
Henning
Séren
Nico
Matthias
Martin
Georg
Michael
Franz
Jochen
Stefan
Jorg
Christof
Peter
Gerold Rembert
Michael
Ralf
Micheal
Georg
Christian
Stefan
Markus
Tobias
Tino
Torsten
Ingo
André
Ulrich
Andreas
Arndt
Guido
Lasse
Christian
Daniel
Axel
Holger
Bernhard
Ole
Jurgen
Sven
Mike
Markus

Schroer
Mollmann
Meyer

Smitz

Nieuwenhuizen

Witbker
Portala
Kolhoff
Schmedes
Zerhusen
Steinkamp
Pille
Krogmann
Schluter
Husmann
Schwarberg
Kroger
Wilkens
Bockhorst
Tepe

Furste
Ifflander
Witte
Hermesch
Sanftenberg
Brockmann
Beier
Hittemeyer
Pellenwessel
Rechtien
Koslitzki
Stidbeck
Minning
Menke
Seelhorst
Gohner
Thobe
Meyer
Nieswitz
Hausfeld
Hoping
Diivel

Hanke

LT SW Osterfeine
OSC Damme
SV Holdorf

TuS BW Lohne 2. Herren

VFL Oythe
Hunteburg SV

Quakenbricker SC 99

LT Gnadenlos

Langforden

SV Amasyaspor Lohne

Lohne

Vechta

VIL Oythe
Burglaufer Dinklage
Red Lions

Steinfeld

Lohne

Lohne

TVD

Burglaufer Dinklage
Lohne

TKD Lohne
Marschendorf

GW Brockdorf
Steinfeld

Minster
Roadrunners Varrel
KMH & friends
Damme

Alfhausen

TV Dinklage

OSC Damme
Eintracht Frankfurt

LT Waldschleicher Lohne

Zehlendorf
ZF Betriebssport
BW Langforden

Riehen Schweiz

LT Waldschleicher Lohne

Vechta
Osnabriick

Schwindelfuss 96

60
18
18
35
40
55
55
40
18
35
40
35
50
50
40
18
50
30
50
40
18
45
18
35
40
45
18
55
55
40
55
11
40
40
55
40
45
35
40
35
18
45

45:29.09
45:30.16
45:31.01
45:32.45
45:34.17
45:35.88
45:35.97
45:47.08
45:47.60
45:50.64
45:53.64
45:55.92
45:56.08
45:56.68
45:57.33
46:04.92
46:05.39
46:10.18
46:26.57
46:26.75
46:28.57
46:29.21
46:32.43
46:34.72
46:39.02
46:39.67
46:46.35
46:47.60
46:49.09
46:51.92
46:55.68
46:56.93
47:00.89
47:02.78
47:06.27
47:06.68
47:08.95
47:09.20
47:09.81
47:10.59
47:11.83
47:15.69
47:17.89

127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168



Tobias
Stefan
Dirk
Stefan
Peter
Jurgen
Dieter
Daniel

Dennis
Markus

Olaf
Andreas
Christian
Frank
Christoph

Andreas
Gerald

Florian
Bjorn
Fabian
Ian
Hartmut
Andreas
Bernd
Thomas
Andreas
Stephanus
Dirk
Eckehard
Karsten
Hendrik
Josef
Christian
Christian
Frank
Michael
Markus
Jan-Bernd
Luca
Michael
Dieter

Jurgen

Zager
Nowack
Tapke-Jost
Thiele
Werner
Werring
Hackmann
Hagena

Meyer
Reinke

Kriger
Robke
Mihlan
Bohne
Hinkel

Lichtenstein
Krogmann

Landwehr
Reiter
Becker
Burgess
Moormann
Deters
Pellenwessel
Grave
Ostendorf
Bertholt
Ostendorf
Thater
Hilgefort
Hillmann
Kenkel
Perk
Meyer
Voss
Bittner
Heitmann
Berling
Horstmann
Wehring
Kalvelage

Lienesch

Waldschleicher

VL Oythe

LT Waldschleicher Lohne
KMH friends

Run 4 Fun

LON Vechta

KMH & friends

KMH & Friends

Laufgruppe SVA
Rechterfeld

Damme

SW Osterfeine
Lohne
Holdorf
Mihlen

Lohne

Endmorane Kroge-
Ehrendorf

Lohnerwiesen

Doko 5.0

SV Kroge-Ehrendorf
Dinklage

SV Emstek

LT SW Osterfeine
SV Handorf-Langenberg
Burglaufer Dinklage
Langforden

Damme

Burglaufer Dinklage
Filsum
Quakenbriicker SC 99
LT Lauland

BC Dorfkrug
Endmorane Kroge
Dei Windbrakers
Calveslage
Bockrunde Lohne
Steinfeld

Holdorf

GW Miihlen
Steinfeld

50
45
50
30
50
50
35
35

40

50
40
50
45
35
40

50

30
50
18
50
50
45
35
50
45
40
45
50
50
40
50
18
45
45
35
45
18
18
55
40
55

47:20.60
47:22.99
47:36.60
47:39.02
47:43.32
47:43.38
47:44.08
47:44.85
47:45.09

47:45.94

47:47.33
47:50.95
47:54.74
47:55.23
48:00.28
48:00.47

48:00.70

48:04.55
48:05.06
48:09.31
48:12.21
48:18.62
48:21.02
48:21.94
48:24.32
48:25.06
48:26.38
48:28.34
48:28.82
48:29.63
48:29.64
48:29.89
48:30.32
48:33.11
48:33.38
48:33.88
48:45.87
48:52.80
48:55.92
48:56.59
48:57.98
48:58.13

170
171
172
173
174
175
176
177

178

179
180
181
182
183
184

185

186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210



Justin
Thomas
Christoph
Robin
Silas
Philipp
Felix
Markus
Julius
Jens
Uwe

Udo
Hermann Josef
Lukas
Achim
Michael
Christian
Dominik
Matthias
Ralf
Martin

Michael

Stefan
Felix
Moritz
Florian
Alexander
Andreas
Jorg
Christian
Norbert
Sebastian
Stefan
Dirk
Markus
Jorg
Josef

Michael
Lutz
Stefan
Stefan

Jonas

Schmiegelt
Blinnemeyer
Kreyenborg
Bohne
Bittmann
Selke
Schneppe
Windeler
Liegmann
Brune
Middendorf
Eveslage
Geerken
Scholz
Wuebker
Arns-Binnemeyer
Haas
Reimer
Tepe

Lietz
Brehme

Schroeder

Schlotmann
Oevermann
Becker
Stark
Scherwitzki
Seifert
Springub
Hackmann
Schoneich
Plog
Hinners-Tombragel
Venjakob
Rechtien
Runnebom
Hulsmann
Melchers
Briining
Buske
Schwerter

Tholking

Hamburg
GW Miihlen
TuS BW Lohne

Holdorf/Langenberg

SV Handorf-Langenberg

BW Lohne

TuS BW Lohne
Volksbank Vechta eG
BW Lohne

LT Handorf-Langenberg
LT Waldschleicher Lohne

LT Bahndammexpress
Injoy Vechta

Miller Technik

TV Dinklage

SG Erlte

Borussia Dortmund

LON Vechta

Frisia Goldenstedt
Laufsport

LT Waldschleicher Lohne

Lauffreunde Ost
Langforden

Hausstette

BW Lohne

VFL Oythe

SV Holdorf
Holdorf

GW Mithlen

GW Brockdorf
Dinklage
Langforden - Nord
BW Lohne
Waldschleicher Lohne
Lohne

Damme

GW Miihlen

DSTG Ortsverband
Vechta

TV Bakum
SG Diepholz Lauftreff
Burglaufer Dinklage

LT Waldschleicher Lohne

SV Holdorf

18
45
16
35
18
18
50
30
35
45
45
55

40
40
18
30
50

45

35

40
18
18
30
30
50
45
45
45
30
55
50
40
45

65

40
55
50
45
30

48:59.38
49:02.30
49:06.83
49:06.97
49:09.85
49:10.22
49:12.17
49:12.42
49:12.58
49:13.49
49:14.82
49:16.40
49:18.22
49:18.40
49:22.65
49:23.00
49:33.17
49:39.53
49:40.99

49:41.77

49:42.73

49:44.10

49:44.75
49:48.95
49:52.70
49:54.60
49:55.05
50:05.82
50:06.74
50:09.92
50:13.16
50:15.93
50:16.33
50:18.96
50:22.48
50:24.36

50:25.73

50:28.93
50:32.19
50:34.45
50:35.55
50:37.55

211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229

230

231

232

233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246

247

248
249
250
251
252



Stefan Enneking SV RW Damme 50:37.77

Markus Ruhr solfelub Vechta-Welpe 54 50:39.07 254
Philipp Vornhagen TSG 1899 Holzfuss 18 50:40.05 255
Fabian Nordlohne TSG 1899 Holzfuss 30 50:44.53 256
Jorg Gescher Miiller Technik 50 50:48.71 257
Horst Mowka LT Waldschleicher Lohne 60 50:55.88 258
Thomas Baumann Damme 35 50:56.97 259
Christoph Olberding Feuerwehr Bakum 60 50:57.74 260
Henri Rolfes GW Miihlen 18 50:57.83 261
Christian Garwels St Pauli Marathon 45 50:59.20 262
Olaf Dickmayer LT SW Osterfeine 45 50:59.21 263
Peter Wiibker Hunteburg 40 51:01.15 264
Frederik Gissel DSTG Ortsverband 45 51:04.46 265
Kai Gellermann TV Dinklage - Handball 1. ;¢ 51:04.75 266

Herren

Frank Duisen Damme 50 51:06.14 267
Daniel Ruhe Alte Herren Lusche 40 51:06.73 268
David Preufl PBC Holthausen 30 51:07.36 269
Josef Rolfes GW Miihlen 55 51:08.02 270
Franz-Josef Kolbeck GW Miihlen 65 51:11.22 271
Werner Ploger Hunteburger SV 50 51:11.48 272
Norbert Vodde TV Dinklage 50 51:11.96 273
Franz-josef Pille Steinfeld 50 51:12.18 274
Uwe Franke SG Diepholz 55 51:13.87 275
Franz-Josef Blomer Lohne 55 51:13.89 276
Marco Otte LT SW Osterfeine 40 51:14.20 277
Christian Zmijewski - 30 51:15.63 278
Frank Nordmann SW Osterfeine 45 51:16.30 279
Johannes Brinkmann LT Waldschleicher Lohne 55 51:16.61 280
Jurgen Kreinest LT SW Osterfeine 45 51:17.38 281
Andreas Rolfsen BS Vorden 50 51:18.62 282
Michael Ostendorf Tennisverein Lohne 18 51:26.56 283
Stefan Mollers GW Miihlen 45 51:27.03 284
Bernd Welz Hille 55 51:29.59 285
Tobias Gerweler - 30 51:30.83 286
Lukas Goll Sherlock-Supporter 30 51:30.87 287
Dennis Pille GW Brockdorf 3 30 51:32.51 288
Manfred Stengert esgﬁaonsverband 60 51:32.85 289
Michael Schmitz Red Lions 45 51:34.93 290
Thomas Bremermann Red Lions 45 51:35.30 291
Stefan Bolles Damme 50 51:41.08 292

TV Dinklage - Handball 1.

18 51:45.15 293
Herren

Finn Lampe



Hubertus Eisenhauer Magic Laiens 51:45.64

Christian Tegenkamp Lohne 50 51:46.56 295
Heinz Fischer TV Dinklage 45 51:48.23 296
Felix Schulte TV Dinklage 35 51:48.29 297
Martin Schuling SC Bakum 50 51:50.12 298
Christof Rambau Damme 45 51:51.67 299
Jannis Stidkamp TV Dinklage 18 51:52.66 300
Marc Landwehr SV Holdorf 35 51:55.80 301
Christian Meisenheimer Damme 18 51:59.88 302
Felix Juttner Damme 35 52:15.77 303
Henning Mueller Vechta 55 52:16.16 304
Tobias Robke-Stadtsholte 1V Dinklage - Handball 1. 5 52:17.88 305

erren

Walter Barklage Vechta 55 52:20.67 306
Walter Sieveke BW Lohne 50 52:21.35 307
Henric Schwarberg Heidesee Triathlon 40 52:23.33 308
Jens Elsen - 35 52:24.54 309
Thorben Meyer Die Honkies 35 52:25.72 310
Jirgen Volkerding GW Miihlen 50 52:26.38 311
Andre Fischer Vechta 30 52:27.99 312
Albert Nordmann Lische 60 52:29.34 313
Stefan Wagner GW Miihlen 45 52:31.74 314
Christian Blomer Steinfeld 45 52:32.99 315
Orlando Arns-Bunnemeyer Bunne 55 52:36.74 316
Ralf Bockmann GW Miihlen 50 52:39.91 317
Felix Schmiederer TV Dinklage 18 52:42.79 318
Jorn Fiebig Langforden 30 52:46.52 319
Niklas Rottinghaus Ly Dinkdage - Handball 1. g 52:48.91 320
Dirk Meistermann TuS BW Lohne 50 52:49.66 321
Ulrich Bokern Lohne 50 52:54.32 322
Simon Vagelpohl Miihlen 18 52:56.19 323
Bjarne Hilnhttter TV Dinklage - Handball 18 52:56.66 324
Kay Weerth Herford 45 52:59.26 325
Ralph Meinecke BW Langforden 40 53:02.33 326
Wolfgang Schwiering Diepholz 50 53:04.29 327
Albert Johannes eggﬁaorts"erband 55 53:07.18 328
Michael Kalinowski - 35 53:07.91 329
Gerhard Menzel TSV Drebber 50 53:08.99 330
Sven Rosener Vechta 30 53:11.01 331
Frank Becker Dgeb. Starken Lohne 50 53:16.10 332
Reinhold Schuling LT Hausstette 55 53:20.05 333
Konrad Ifflander Lohne 55 53:29.74 334

Siegfried Matheis Eiken 40 53:32.09 335



Ludger Eveslage Burglaufer Dinklage 53:32.44

Thorben Heinssen Lohne 30 53:33.03 337
Peter Dammann Volksbank Vechta eG 45 53:36.19 338
Ludger Hermes LT Visbek 55 53:42.76 339
André Rolfes SV Kroge 30 53:43.66 340
Uwe Frohle LT Waldschleicher Lohne 50 53:44.18 341
Daniel Busch Hunteburger SV 18 53:46.15 342
Ludger Busch Hunteburger SV 55 53:46.18 343
Thorsten Lampe Visbek 45 53:56.59 344
Peter Krause Vechta 60 53:58.34 345
Andreas Varwig Steinfeld 60 54:01.28 346
Michael Beltle Torpedo 95 Lohne 45 54:01.99 347
Dirk Brinkmann Lohne 40 54:04.21 348
Stephan Binger GW Miihlen 40 54:06.23 349
Henning Biissing Team Duracell AA 30 54:19.80 350
Jens Bojert Telbrake 55 54:26.10 351
Pius Kohorst Steinfeld 30 54:26.65 352
Tim Wernke BW Lohne 30 54:28.26 353
Paul-Heinrich Lamping LT Visbek 60 54:29.56 354
Andre Adler TV Dinklage 45 54:32.69 355
Andre Osterhues RW Damme 45 54:37.81 356
Marcel Heitmann LT Waldschleicher Lohne 40 54:39.22 357
Rainer Werneke Iﬁi‘éfgg‘ge‘ig SVA 50 54:30.38 358
Dieter Kossen ]ﬁzﬁfgggﬁ SVA 45 54:39.95 359
Wilfried Behring RSV 90 Goldenstedt 70 54:40.78 360
Thomas Schaller Burglaufer Dinklage 40 54:46.19 361
Heinrich Klumpe Dinklage 55 54:47.28 362
Thomas Frerichs Hunteburger SV 45 54:48.22 363
Dawina Lange Damme 18 54:54.75 364
Olaf Osterroth Berlin 45 54:56.62 365
Benjamin Delkeskamp Heseper Rennschnecken 30 54:57.87 366
Norbert Varwig Damme 65 54:59.40 367
Hannes Migowski Feuerwehr Steinfeld 18 55:02.95 368
Johannes Wieferig Dinklage 18 55:06.66 369
Martin Kossen LT Visbek 60 55:25.62 370
Henrik Puttmann Lohne 45 55:33.19 371
Heinrich Bockermann OSC Damme 60 55:35.42 372
Atilla Lamm Rahden 40 55:38.29 373
Urs Herberger Vechta 40 55:41.31 374
Jurgen Friedler TuS Bad Essen 75 55:45.47 375
Ferdinand Erken LT Waldschleicher Lohne 50 55:46.01 376

Daniel Surmann SV Kroge Tischtennis 30 55:48.52 377



Heinrich Buns Hemsloher SV 55:50.31

Kilian Beltle TuS BW Lohne 14 55:50.31 379
Peter Eckhardt Feuerwehr Langforden 50 55:54.40 380
Ulrich Rosener GW Miihlen 45 55:55.95 381
Heiner Themann Holdorf 60 55:57.99 382
Kevin Piischel Heseper Rennschnecken 18 56:02.48 383
Ludger Tapken LT Visbek 50 56:22.43 384
Christof Lammers TuS BW Lohne 40 56:25.89 385
Armin Schwed SV Holdorf 55 56:31.49 386
Manfred Bragelmann Lohne 55 56:32.07 387
Markus Dammann Lohne 45 56:32.67 388
David Broring BW Lohne 18 56:34.33 389
Peter Schonfeld Bremen 45 56:38.29 390
Victor Fung GW Miihlen 40 56:39.55 391
Andreas Siemer LT Bahndammexpress 45 56:39.94 392
Thorsten Pieper Bithren 40 56:41.64 393
Guido Jaspers Sevelten 45 56:50.94 394
Swen Meyer Bad Essen 45 56:51.04 395
Thomas Dorfler GW Miihlen 50 56:53.01 396
Michael Pape SV Barver 60 57:04.06 397
Hubert Vornhagen Harme 55 57:18.17 398
Peter Horstmann GW Miihlen 55 57:23.37 399
Dirk Frohle Osnabrick 65 57:26.25 400
Christian Willnat SG Diepholz 40 57:35.40 401
Stefan Griterich GVWE 50 57:36.04 402
Carsten Niehues Holdorf 45 57:36.66 403
Ulrich Matzk ]ig‘égffrjr‘ige Ost 60 57:36.98 404
René Osterhus Holdorf 40 57:46.29 405
Steffen Brinkmann EWE lauft 18 58:03.78 406
Christian Tolke TuS BW Lohne 40 58:20.73 407
Klaus Maier Lohne 60 58:22.72 408
Dirk Thole TuS BW Lohne Triathlon 50 58:24.71 409
Constantin Thole Lohne 18 58:28.69 410
Dominik Wilming Run 4 Fun 45 58:34.12 411
Jan-Bernd Hohnhorst S?eipp'verein i, g 58:37.18 412
Gernot Bittner Calveslage 75 58:38.50 413
Peter Thiesen Steinfeld 70 58:42.19 414
Dirk Willenbring Lohne 30 58:47.70 415
Christian Peters Maierei 30 59:04.83 416
Jens Dorr Miinster 45 59:29.58 417
Christian Glatzel TV Heiligenloh 18 59:33.21 418

Alexander Délling EWE 18 59:43.78 419



Middelkamp VEL Oythe 59:45.01
Josef Schilmoéller Visbek 60 1:00:21.23 421
Jan Bernd Fischer Dynamo Dosenbier 18 1:00:36.79 422
Werner Lamping Ariba 55 1:00:47.53 423
Thorsten Balster oD Ofteverbanc 40 1:00:52.63 424
Franz Wulf LT Visbek 65 1:01:07.01 425
Rainer Kalkhoff Vechta 45 1:01:10.11 426
Richard Bothe Waldschleicher 60 1:01:44.78 427
Andreas Landwehr Lohne 55 1:01:56.37 428
Rainer Espelage LT Waldschleicher Lohne 55 1:01:56.91 429
Uwe Mauke LT Waldschleicher Lohne 60 1:01:59.65 430
Stephan Middendorf Hausstette 50 1:02:24.51 431
Reinhard Stuntebeck Falke Steinfeld 60 1:02:38.69 432
Clemens Broring Lohne 60 1:02:44.70 433
Paulus Kalkhoff SFN Vechta 16 1:02:49.25 434
Harald Friedl Trimm Trab Stemwede 55 1:04:22.40 435
Joachim Thole Oldenburg 50 1:05:04.83 436
Julian Lampe Stemwde 30 1:05:12.38 437
Manfred Schmitt Vechta 70 1:06:08.55 438
Andreas Mundhenke SG Diepholz 55 1:08:09.25 439
Jens Brauer Damme 35 1:08:24.04 440
Michael Koch Himmelhunde 35 1:09:35.65 441
Sebastian Tolle Himmelhunde 35 1:09:36.27 442
Andreas Keding Osnabriick 60 1:10:22.45 443

Paul Bockmann Falke Steinfeld 70 1:10:25.93 444



